SZPITAL MIEJSKI sw. JANA PAWLA II w Elblagu
82-300 Elblag, ul. Komenskiego 35,

tel. sekretariat (55) 239-44-02, e-mail: sekretariat.ess@elblag.com.pl
Oddziat Psychiatryczny, tel. 55 625 72 44, e-mail: psych.ess@elblag.com.pl

REGULAMIN DLA PACJENTOW
ODDZIAtU PSYCHIATRYCZNEGO | ODDZIALU DETOKSYKACII
na podstawie Regulaminu Organizacyjnego
Szpitala Miejskiego sw. Jana Pawta Il w Elblggu

Szanowni Panstwo, przedktadamy Wam Regulamin dla Pacjentow, ktdrego przestrzeganie zapewnia
prawidtowe funkcjonowanie oddziatow. Zwracamy sie z prosbqg o zapoznanie sie z Regulaminem i jego
przestrzeganie w trakcie pobytu w oddziale, za co z gory dziekujemy.

1) Podczas pobytu w szpitalu pacjent ma prawo do opieki ze strony bliskiej osoby w zakresie i czasie
ustalonym z Ordynatorem / Koordynatorem oddziatu / Pielegniarkg Oddziatowa, zgodnie
z okreslonymi w szpitalu zasadami.

2) Pacjent korzystajacy ze $wiadczen zdrowotnych powinien:
a) stosowac sie do wskazowek i zalecen lekarzy, pielegniarek i innego personelu medycznego,

b) ze wzgledu na bezpieczenstwo terapii, na czas pobytu w szpitalu odda¢ w depozyt oddziatu lub
rodzinie leki wtasne (nie mozna przyjmowac lekéw wtasnych bez wiedzy personelu),

c) stosowac sie do zaleconej diety,

d) przebywa¢ w wyznaczonych salach w porach obchodéw lekarskich, zabiegdw leczniczo -
pielegnacyjnych i w czasie wydawania positkow,

e) przebywaé we wskazanej przez personel sali pobytu, ktdra jest miejscem jego odpoczynku.

Przebywanie tam osdb spoza sali, wymaga zgody wszystkich jej mieszkaricdw. Zmiana sali pobytu
pacjenta jest mozliwa tylko za zgodg personelu,

f) przestrzegac ciszy nocnej w godzinach od 22%%do 6%,
g) stosowac sie do przepisow o bezpieczenstwie, higienie i zagrozeniu pozarowym,
h) przestrzegac¢ zakazu manipulowania przy aparaturze, urzgdzeniach i instalacji,

i) szanowac mienie szpitala (za szkody spowodowane przez pacjentéw lub osoby odwiedzajgce na
terenie szpitala, materialnie odpowiada osoba winna ich spowodowania),

j) przestrzegac zasad higieny osobistej i utrzymywac porzagdek w swoim otoczeniu,

k) przestrzegaé zakazu wnoszenia i spozywania napojow alkoholowych, srodkéw odurzajacych na
terenie szpitala,

|) przestrzegaé¢ zakazu wnoszenia i posiadania przedmiotdw ostrych oraz mogacych stanowic
zagrozenie dla zycia i zdrowia (o tym jakie przedmioty s niebezpieczne decyduje personel,
personel oddziatu moze dokonywad sprawdzenia rzeczy pacjentow),

m) pacjenci oddziatu psychiatrycznego i detoksykacji alkoholowej, majg prawo przechowywac rzeczy
uznane przez personel za niebezpieczne w depozycie krétkotrwatym, z ktédrego moga korzysta¢ w
godzinach: 07.00-21.00 pod nadzorem personelu. Dotyczy to przedmiotdw tj.: paski, tadowarki do
telefondw, przybory do pielegnacji paznokci, substancje chemiczne niezbedne pacjentom, ktérych
nie moga posiadac przy sobie ze wzgleddw bezpieczeristwa,

n) wskazane jest ograniczenie bizuterii - na polecenie personelu pacjent jest zobowigzany jg zdjgc.

3) W relacjach miedzyludzkich nalezy wzajemnie szanowa¢ swojg godnos$é, intymnos$é, przekonania
i zasady moralne, odnosi¢ sie zyczliwie i kulturalnie do innych pacjentow i personelu szpitala.

4) Pacjent ma prawo do opieki duszpasterskiej duchownego wyznawanej przez siebie religii i do
umozliwienia mu uczestnictwa w obrzedach religijnych organizowanych w szpitalu.
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5) Zaleca sie odwiedzanie chorych w oddziale w czasie nie powodujgcym dezorganizacji prowadzonej
diagnostyki i terapii oraz poza godzinami ciszy nocnej. W indywidualnych sytuacjach, po uzyskaniu
zgody Ordynatora / Koordynatora oddziatu lub lekarza dyzurnego.

6) Nie zaleca sie odwiedzania Pacjentow przez dzieci, osoby niepetnoletnie, a w wyjgtkowych sytuacjach
za zgodg lekarza, pod opiekg osoby dorostej.

7) Odwiedziny u oséb bedacych pod scistym nadzorem, odbywaijg sie tylko za zgoda lekarza.

8) Podczas wizyt lekarskich i zabiegow pielegnacyjnych osoby odwiedzajgce proszone sg o opuszczenie
sal chorych.

9) Ze wzgledéw epidemiologicznych lub innych waznych przyczyn, moze by¢ okresowo wprowadzony
zakaz odwiedzania chorych.

10) Pacjenci nie mogg opuszcza¢ oddziatu bez wiedzy personelu. Pacjent moze opusci¢ oddziat, teren

Szpitala tylko po uzyskaniu zgody (przepustki) Ordynatora / Koordynatora / lekarza prowadzgcego
oddziatu.

11) W oddziale obowigzuje harmonogram, ktéry okresla min.: godziny positkéw, badan, wizyt
lekarskich, zaje¢ terapeutycznych.

12) W miejscach oznaczonych nie nalezy uzywac¢ telefonébw komdrkowych - korzystanie
z telefondw komdrkowych w pozostatych miejscach powinno odbywac sie w sposdb niestwarzajgcy
uciazliwosci dla innych pacjentéw i niezaktdcajacy ich spokoju (obowigzuje zakaz fotografowania
i filmowania innych pacjentéw).

13) W Szpitalu realizowana jest Polityka Ochrony Srodowiska, prosimy o zwrdcenie uwagi na segregacje
odpadow i umieszczanie ich w odpowiednich koszach.

14) W sytuacjach pilnych, wymagajacych interwencji personelu medycznego, prosimy o korzystanie
z instalacji przyzywowej i dzwonkow.

15) Pacjent ma mozliwos¢ oddania do magazynu szpitalnego, za pokwitowaniem, odziezy oraz ztozenia
do depozytu przedmiotéw wartosciowych. Za przedmioty i pienigdze nie przekazane do depozytu
szpital nie ponosi odpowiedzialnosci. W oddziale pacjent powinien posiadac tylko rzeczy niezbedne.
Rzeczy wartosciowe pacjent moze przekaza¢ do depozytu krétkotrwatego w oddziale.

16) Wypis ze szpitala nastepuje:

a) gdy stan zdrowia nie wymaga leczenia szpitalnego,
b) na zgdanie pacjenta lub jego ustawowego przedstawiciela,

c) gdy pacjent w sposdb razacy narusza porzadek, a nie zachodzi obawa, iz wypis moze
spowodowac bezposrednie zagrozenie zycia badz zdrowia pacjenta.
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